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Startzeit Kurseinheit

10:00 45 Min.

Am 19.3.2023

FrauenSportTag 2023
MTV Brunonia Harlingerode 

WIE ANSTRENGEND KÖNNTE ES WERDEN?

Level 1

Level 2

Level 3

Grundsätzlich sind alle Kurse für Einsteiger geeignet. 

Ausprobieren und mitmachen!

GS = Grundschule Harlingerode, Braunschweiger Straße 10A / FZZ= Freizeitzentrum Landstraße 9 / FR = Funktionsraum Planstraße 22 / PS = Aussengelände 
Planstraße 22, Treffpunkt am Eingang 

Treffpunkt:
FZZ


